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Cuánto cuesta llenar el changuito en Río Negro frente
a Buenos Aires
Primera medición del Índice de Precios del Observatorio: 20 productos, 18 localidades rionegrinas,
contrastadas con la Ciudad y la Provincia de Buenos Aires. Relevamiento del 24 de septiembre de
2026.
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Lo que muestra la primera medición
La canasta de 20 productos de almacén, bebidas y limpieza cuesta $80.316 en Río Negro, contra $79.065 en
la Ciudad de Buenos Aires y $78.914 en la Provincia. La diferencia promedio es chica: +1,6% contra CABA y
+1,8% contra la Provincia. En productos envasados de marca, el "costo patagónico" existe, pero es moderado.

El dato fuerte está adentro de la provincia. Entre la localidad más cara (El Bolsón, $85.421) y la más barata
(Fernández Oro, $77.022) hay $8.398 de diferencia por la misma canasta, un +10,9%. Los precios más altos
se concentran en los extremos del mapa: la cordillera (El Bolsón +8,0%, Bariloche +4,8%) y la costa atlántica
(San Antonio Oeste +6,3%), además de Catriel (+3,7%), la ciudad petrolera del norte. El Alto Valle, en cambio,
paga igual o menos que Buenos Aires: Allen (-2,5%), Cinco Saltos (-1,6%), Villa Regina (-1,2%) y General
Roca, prácticamente igual a CABA.

Hay una explicación posible, que tiene que confirmarse con las próximas mediciones: el Alto Valle tiene más
sucursales y más competencia entre cadenas, y está más cerca de los centros de distribución. En la cordillera
y en la costa, la oferta está más concentrada y los fletes son más largos.

Gráfico 1 — Canasta por localidad: diferencia contra CABA

Diferencia porcentual de la canasta de 20 productos de cada localidad contra la canasta de la Ciudad de Buenos Aires (línea cero).
A la derecha, el costo total de la canasta. Solo se incluyen las 15 localidades con los 20 productos relevados.
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Producto por producto: dónde paga más la Patagonia
El promedio de la canasta esconde diferencias grandes por producto. En Río Negro son bastante más caros la
lavandina (+25,1%), la harina 000 (+20,4%), el agua mineral (+15,9%), la sal (+13,4%) y el café (+13,0%).
Tres de ellos (lavandina, harina y agua) son productos pesados y de bajo valor, donde el flete suele pesar más
en el precio final; esa hipótesis se va a seguir con las próximas mediciones. En el otro sentido, el aceite de
girasol (-18,3%) y el arroz (-15,4%) salen más baratos en la provincia que en Buenos Aires, igual que la yerba
(-6,4%).

Gráfico 2 — Diferencia del precio mediano en Río Negro contra CABA, por producto. Naranja: más caro en Río Negro. Azul: más
barato.
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Mapa político de la canasta
Cada localidad relevada, con su intendente, su espacio político, la segunda fuerza de la última elección
municipal y el resultado de la medición. Se toma como oposición principal a la lista que salió segunda en la
elección municipal de 2023: es el único dato medible y comparable en todas las localidades, porque las
candidaturas para 2027 todavía no están definidas. Donde un dato no pudo confirmarse, se indica "sin
confirmar".

Localidad Intendente/a (espacio) Segunda fuerza 2023 Canasta vs. CABA

El Bolsón Bruno Pogliano (JSRN) sin confirmar (JSRN ganó con 75%) $85.421 +8,0%

San Antonio Oeste Adrián Casadei (JSRN) Compromiso Ciudadano (Fabio León) $84.071 +6,3%

Sierra Grande Roxana Fernández (JSRN) PJ (Renzo Tamburrini), 32,4% incompl. (19/20) —

Bariloche Walter Cortés (PUL) JSRN (Arabela Carreras), 15,3% $82.871 +4,8%

Catriel Daniela Salzotto (PJ)
Carlos Johnston (oficialismo provincial),
27,0%

$81.958 +3,7%

Cipolletti Rodrigo Buteler (JSRN)
Cambia Cipolletti (Valeria Lo Cacciato),
37,9%

$80.671 +2,0%

Viedma Marcos Castro (JSRN) Vamos Río Negro (Pablo Barreno), 19% $80.680 +2,0%

Río Colorado Duilio Minieri (JSRN)
Unidos por Río Colorado (Laura Bustos),
33,2%

$80.020 +1,2%

Chimpay
Gustavo Sepúlveda (sin
confirmar)

sin confirmar incompl. (18/20) —

General Roca María Emilia Soria (PJ) JSRN (Carlos Banacloy), 22,4% $79.089 +0,0%

Choele Choel Diego Ramello (JSRN) Gustavo Altamiranda, a 229 votos $78.770 -0,4%

Lamarque
Sergio Hernández (Nos Une Río
Negro)

Unidos por Lamarque (Humberto Crenz),
a 213 votos

$78.395 -0,8%

Luis Beltrán Robin del Río (JSRN)
Nos Une Río Negro (M. Virginia
Fernández Moreno)

$78.395 -0,8%

Villa Regina
Luis Albrieu (Compromiso con
Regina)

Nos Une Río Negro (Nicolás Porrino) $78.082 -1,2%

Cinco Saltos Enrique Rossi (vecinal)
Nos Une Río Negro (Liliana Alvarado), a
776 votos

$77.790 -1,6%

Allen
Marcelo Román (LLA; electo por
la UCR)

JSRN (Sabina Costa), 28,5% $77.073 -2,5%

Fernández Oro Gustavo Amati (JSRN) Frente de Oro (Christian Artero), 23,7% $77.022 -2,6%

Ingeniero Huergo Silvia Penilla (PJ) UCR, a 4 votos incompl. (18/20) —

Sierra Grande, Chimpay e Ingeniero Huergo tienen una sola sucursal relevada y no todos los productos de la canasta. Su posición
aproximada, calculada solo con los productos disponibles, es: Sierra Grande +8,2%, Chimpay +1,6% e Ingeniero Huergo −2,2%
contra CABA. Todavía no se comparan con el resto. Marcelo Román ganó Allen en 2023 por la UCR y en 2024 se sumó a La
Libertad Avanza.
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Perfil económico de cada localidad
Los rasgos principales de la economía de cada localidad relevada ayudan a leer su precio. Las localidades se
ordenan de la canasta más cara a la más barata.

El Bolsón. Comarca Andina: turismo, producción frutihortícola a pequeña escala y ferias regionales.

San Antonio Oeste. Puerto de San Antonio Este, pesca, la planta de carbonato de sodio de Alpat y el turismo
de Las Grutas, que integra el ejido.

Sierra Grande. Nació como pueblo minero alrededor de la mina de hierro, hoy sin producción. Su expectativa
actual está puesta en la terminal de exportación del oleoducto Vaca Muerta Sur (VMOS) en Punta Colorada,
impulsada por el consorcio de YPF, Chevron, Shell, Vista, Pluspetrol, PAE y Pampa Energía, con obras a
cargo de Techint-SACDE, Milicic, AESA y OPS.

Bariloche. Turismo como motor principal, más el polo científico y tecnológico (INVAP, Centro Atómico). El
servicio eléctrico está a cargo de la Cooperativa de Electricidad Bariloche (CEB).

Catriel. La localidad rionegrina más atada a la actividad petrolera convencional, con YPF y Vista Energy como
actores relevantes.

Viedma. Capital provincial, con fuerte peso del empleo público administrativo. Es la ciudad sobre la que se
releva el IPC provincial.

Cipolletti. Economía diversificada: fruticultura del Alto Valle, comercio y servicios ligados a la conurbación con
Neuquén capital.

Río Colorado. Producción agrícola bajo riego y ganadería, en el límite con La Pampa.

Chimpay. Valle Medio: agricultura bajo riego. Turismo religioso como lugar de nacimiento de Ceferino
Namuncurá.

General Roca. Base frutícola y agroindustrial, con un fuerte sector comercial y de servicios.

Choele Choel. Eje del Valle Medio, con economía frutícola y de servicios regionales.

Lamarque. Valle Medio: agricultura bajo riego, con fruticultura y horticultura.

Luis Beltrán. Valle Medio: agricultura bajo riego, con fruticultura y horticultura.

Villa Regina. Fruticultura y agroindustria del Alto Valle: empaques, frigoríficos e industria de jugos.

Cinco Saltos. Fruticultura del Alto Valle y cercanía con Neuquén capital.

Allen. Fruticultura del Alto Valle y producción de gas en el yacimiento Estación Fernández Oro, compartido
con la localidad vecina.

Fernández Oro. Fruticultura del Alto Valle y producción de gas en el yacimiento Estación Fernández Oro.

Ingeniero Huergo. Fruticultura del Alto Valle.

Lectura para la gestión municipal
El índice mide lo mismo, todas las semanas, en cada localidad: cuánto cuesta una misma canasta de marcas
idénticas. Con esto, cada municipio puede saber por primera vez si su población paga más o menos que la del
municipio vecino, en lugar de depender de un índice de inflación regional que no distingue entre ciudades. La
única medición provincial oficial se releva solo en Viedma.

La diferencia tiene peso político. Las localidades más caras de la medición (El Bolsón, San Antonio Oeste,
Bariloche) están en zonas turísticas, donde el costo de vida es parte de la discusión cotidiana. En Bariloche,
además, las tasas municipales se actualizan por el IPC de la Región Patagonia, así que la conversación sobre
precios le llega directo al bolsillo del contribuyente. De cara a 2027, una medición propia y verificable por
localidad sirve para cualquier discusión sobre costo de vida, fletes, competencia comercial o compras
públicas.
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Qué mide y qué no mide este índice
Qué mide. Precio de lista de 20 productos envasados de la misma marca y presentación (mismo código de
barras) en todas las sucursales de supermercados con precios declarados de cada localidad. El valor de cada
producto es la mediana de sus sucursales. La canasta suma una unidad de cada producto. Para CABA y la
Provincia de Buenos Aires se toma una muestra de hasta 10 sucursales por cadena (41 en CABA, 71 en
PBA). En Río Negro se relevaron 59 sucursales en 18 localidades.

Qué no mide. Carne, frutas, verduras, pan y huevos no se miden, porque no tienen un código de barras
común en todas las cadenas. Tampoco se miden las promociones ni los descuentos bancarios: el índice usa
solo el precio de lista. Toda la Línea Sur (Jacobacci, Los Menucos, Maquinchao, Comallo, Valcheta) y otras 16
localidades no tienen sucursales con precios declarados, así que no se pueden medir por esta vía. El azúcar
quedó fuera de la canasta porque ninguna marca está disponible a la vez en las cadenas de Río Negro y de
Buenos Aires.

Frecuencia. La medición se repite cada 7 días con la misma canasta y el mismo método. Desde la segunda
medición, el informe va a sumar la variación semanal y mensual por localidad.


